
Varlığın Ne Olduğu Problemi 

•         En Eski Felsefi Tartışma: Felsefe tarihinin merkezinde her zaman "Varlık nedir?" 
sorusu yer almıştır. 

•      Ana Madde Arayışı: İlk Çağ filozofları, doğayı ve olayları anlamlandırmak için 
"Varlığın ilk/ana maddesi nedir?" sorusuna odaklanmışlardır. 

•           Görünüş ve Hakikat: Felsefe, sadece gözle görünen dünyanın gerçek olup 
olmadığını ve bu görünüşün ardında yatan asıl gerçeği (hakikati) sorgular. 

•       Temel Sorgulamalar: Evreni ve gerçekliğin doğasını açıklamak için şu kilit sorular 
sorulur: 

o Varlık var mıdır? 

o Nasıl meydana gelmiştir ve türleri nelerdir? 

o Varlık sadece maddeden (fiziksel) mi oluşur, yoksa soyut (ideal) boyutları da var 
mıdır? 

o İnsanın varlık amacı nedir? 

Varlık Felsefesinin Temel Problemlerinden Doğan Felsefi Akımlar 
•         Nihilizm (Hiççilik) 

o Genel olarak varlığın tözsel olarak var olduğunu reddeder. 

o Lao Tzu: Dış dünya aldatıcıdır, tek gerçek akılla bilinemeyen "Tao"dur. 

o Gorgias: "Hiçbir şey yoktur, olsa da bilinemez, bilinse de aktarılamaz." 

•      Realizm (Gerçekçilik) 

o Varlığın insan zihninden bağımsız olarak dış dünyada var olduğunu savunur. 

o Aristoteles: Her varlık değişen fiziksel yapı olan "madde" ve değişmez öz olan 
"form"dan oluşur. 

•       İdealizm 

o Asıl gerçekliğin maddi değil, zihinsel (akılsal) olduğunu savunur. 

o Platon: Görünen dünya bir kopyadır; asıl gerçeklik, akılla kavranan "İdealar 
Dünyası"dır. 

o İbni Sina: Varlıklar "mümkün" (maddi varlıklar) ve "zorunlu" (Tanrı) olarak ikiye 
ayrılır. 

o F. Hegel: Asıl gerçeklik "Tin"dir ve Tin; tez, antitez, sentez (diyalektik) süreciyle 
evreni oluşturur. 

•        Materyalizm (Maddecilik) 

o Sadece maddi varlıkların gerçek olduğunu, ruh veya zihin gibi soyut şeylerin 
gerçek olmadığını savunur. 



o Demokritos: Evren, bölünmez parçacıklar olan atomlardan oluşur. 

o Thomas Hobbes: Var olan her şey fiziksel bir "cisim"dir. 

o De La Mettrie: İnsan ruhu ve aklıyla tamamen maddidir, tıpkı bir "makine" gibidir. 

o Karl Marx: Her şeyin temelinde madde vardır. Toplum ve tarih de maddenin 
diyalektik çatışmasıyla değişir. 

•        Düalizm (İkicilik) 

o Varlığın hem madde hem de ruh (zihin) olmak üzere iki ayrı unsurdan oluştuğunu 
savunur. 

o Rene Descartes: İnsan, düşünen (ruh) ve yer kaplayan (beden) iki ayrı tözün 
birleşimidir. 

•         Oluş Felsefesi 

o Varlığın sabit kalmadığını, sürekli bir değişim ve akış içinde olduğunu savunur. 

o Herakleitos: Her şey anbean değişir; değişmeyen tek şey değişimin ilkesi olan 
"Logos"tur (Ateş). 

o A. N. Whitehead: Evren, bir daha tekrar etmeyen "olaylar" zincirinden ibarettir. 

•           Fenomenoloji 

o Varlığın asıl özünün bilincimizde olduğunu savunur. 

o Edmund Husserl: Varlığın özüne ulaşmak için ön yargıları ve inançları bir kenara 
bırakmak (paranteze almak) gerekir. 

•       Varoluşçuluk 

o Varlıktan ziyade insanın kendi varoluşunu, özgürlüğünü ve seçimlerini merkeze 
alır. 

o Jean-Paul Sartre: İnsanda "varoluş özden önce gelir". İnsan dünyaya gelir ve 
kendi özgür seçimleriyle kendi özünü yaratır, bu da ona sorumluluk yükler. 

 


